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Alla människor har sexuella och reproduktiva rättigheter. Vi har rätt att må bra i vår sexualitet, och vi har rätt till den vård, stöd och kunskap vi behöver för det. Vi har rätt att själva fatta beslut om barnafödande och preventivmedel, och vi har rätt till trygg graviditet, förlossning och mödravård, oavsett funktionalitet. 

Idag kränks ofta de sexuella och reproduktiva rättigheterna för människor med funktionsnedsättningar. Det kan handla om att ungdomsmottagningar, barnmorskor eller andra som jobbar med har för lite kunskap om funktionsvariationer, eller om att personer som ansvarar för eller ger stöd eller vård till personer med funktionsnedsättningar har fel förhållningssätt, bristande kunskap om eller inte vågar prata om sexualitet. Ibland får man inte det stöd man skulle behöva för att överbrygga ens funktionshinder, och ibland innebär utformningen av stödet och vården ett hinder i sig. 

Kunskapsnivån om sexuell och reproduktiv hälsa och rättigheter (SRHR) är låg inom funktionshinderpolitiken, och på nationell nivå är såväl styrning som kunskapsstöd på området i det närmaste obefintligt.

Inte heller vi organisationer i civilsamhället kan sägas ha tagit frågorna på tillräckligt stort allvar. Sexuell och reproduktiv hälsa och rättigheter har fått mycket litet utrymme inom funktionsrättsrörelsen i stort, även om det är viktiga frågor för många av medlemmarna. På motsvarande sätt har frågor om funktionalitet, funktionsrätt och tillgänglighet hittills fått för lite plats inom den sexualpolitiska rörelsen. Det är förstås olyckligt, eftersom personer med funktionsnedsättningar är en grupp som ju ofta förnekas sina sexuella och reproduktiva rättigheter. 

Men det vill vi ändra på.

Den breda bilden är alltså:
· att de sexuella och reproduktiva rättigheterna ofta kränks för personer med normbrytande funktionalitet, 
· att många med funktionsnedsättningar lider av sexuell och reproduktiv ohälsa, samt
· att varken offentliga och ideella aktörer inom funktionshinderområdet eller inom SRHR-området har tagit itu med frågorna på allvar.

Det är den breda bilden, men samtidigt inte hela bilden. Genom åren har det funnits en hel del engagemang och värdefull metodutveckling av enstaka organisationer, projekt och eldsjälar. Både inom akademin och inom våra olika organisationer finns det personer och verksamheter som har hög kunskap om både SRHR och funktionalitet. Det finns goda exempel på fungerande praktiker inom alla områden, både i projekt och verksamheter som drivs av civilsamhället, och hos offentliga eller enskilda aktörer. Och framför allt ser vi en växande vilja till förändring på många håll.

Flera olika organisationer har pekat på ett behov av att samlas och samordna den ganska spretiga rörelse som har börjat växa fram, med olika aktörer som på olika sätt arbetar för de sexuella och reproduktiva rättigheterna för personer med normbrytande funktionalitet. När Kulturparken i sin förstudie Relationer som funkar tog fram ett utkast till ett samlande projekt så välkomnades det av både RFSU, Funktionsrätt Sverige och andra aktörer. Nu vill RFSU och Funktionsrätt Sverige, tillsammans med den övriga sexualpolitiska rörelsen och funktionsrättsrörelsen, genomföra ett treårigt projekt med stöd av Arvsfonden. I projektet vill vi:

· samla och samordna de aktörer
som arbetar i civilsamhället, 
med frågor kring funktionsrätt kopplat till
sexuell och reproduktiv hälsa och rättigheter;

· lära av våra medlemmar och av varandra,
samla och stärka kunskapen och engagemanget, 
och göra det till självklara frågor 
i våra organisationer;

· sprida kunskap om hur 
den sexuella och reproduktiva hälsan 
påverkas för personer med funktionsnedsättningar;

· tillsammans synliggöra och hävda 
de sexuella och reproduktiva rättigheterna, 
som alltför ofta förnekas människor 
som har en nedsatt funktionsförmåga.


I projektet vill vi vara flexibla för de behov och önskemål som finns eller utvecklas hos de medverkande organisationerna och deras medlemmar, men några av de saker vi skulle vilja genomföra är att:

· Ta reda på hur funktionsrättsrörelsens medlemmar upplever sin sexuella och reproduktiva hälsa och identifiera hinder för densamma;
· Skapa, samla, samordna och sprida kunskap om vad SRHR kan innebära i praktiken för våra grupper;
· Utbilda varandra i våra olika frågor, genom seminarier, utbildningar och konferenser;
· Hitta gemensamma eller egna ställningstaganden i projektets frågor;
· Bidra med kunskap till beslutsfattare, myndigheter och yrkesverksamma, genom exempelvis webbutbildningar, seminarier och konferenser;
· Synliggörande och medvetandegörande kampanjer, i sociala medier och tillsammans med de lokala föreningarna.
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