Rekreationsdag pa Ekolnsnéds  ueessie
Tisdag 21 maj 2019
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For dig som stodjer eller vardar nagon narstaende over 21 ar i Uppsala
kommun.

Anhérigecentrum ordnar en rekreationsdag f6r anhoériga pa Ekolnsnis,
som ligger vackert beliget vid Vardsitravigen med utsikt 6ver Ekoln.

Vilkommen att delta i trevlig gemenskap!
Hir finns ocksd mojlighet att njuta av narheten till vattnet, sitta fotterna
1 det skona griset och ta del av den vackra naturen.

Ankomst 9.30-10.00 Dagen borjar kl. 10.00 och avslutas 16.00

Kom och delta i olika aktiviteter saisom tipspromenad,
Prova pa sittgympa och skapa i firger eller bara vara.

Vi bjuder pa fika och lunch.

Intresseanmalan gors till Anhorigcentrum pa tel. 018-727 92 00 senast
den 3 maj. Ingen kostnad. Begransat antal platser. Fortur till nya deltagare!

Tdink pa de personer som har allergier och dr dverkdnsliga mot dofter. Undyik géarna parfym ndr
du besoker Anhirigeentrum.



Fardvag: Buss nr 11 fran Stora Torget, avstigning vid hallplats
Gullvivevagen. Kommer du med egen bil eller med firdtjanst ar adressen
Lovangsvagen 49.

Tdink pa de personer som har allergier och dr dverkdnsliga mot dofter. Undyik géarna parfym ndr
du besoker Anhirigeentrum.



